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Dusik + kyslik = oxid dusnaty (NO)

= zazracna molekula = Nobelova cena!

Oxid dusnaty pusobi v imunologickych, travicich, endokrinnich,
vyluéovacich, hemokoagulaénich, dychacich a nervovych procesech.
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Mnohému z nés se pri vysloveni ,oxid dusnaty (NO)“ nevybavi nic vyjimeéného. Opak je pravdou!
Pro pribliZzeni, co zdzraéného tato molekula umi, si vypujéime slova z knihy
Dr. Louis J. Ignarro: Program Ano NO, skuteény zachrance Zivota:
» NO uvolnuje a rozsiruje cévy, zabranuje tvorbé krevnich srazenin, které jsou pri¢inou srdeéniho
infarktu nebo mozkové mrtvice, reguluje krevni tlak a hromadéni nechténych plata v cévach.

» Zvysena odolnost kardiovaskularniho systému vuéi starnuti spoéiva v udrzovani éistého
pruzného krevniho rreéisté pomoci zvyseni produkce NO.
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